KARTA PRZEDMIOTU

Kod przedmiotu 0912-7LEK-C9.8-G
; polskim Ginekologia i poloznictwo
VNV?ZQVZ\;ﬂkErzedmIOtU angielskim Gynecology and Obstetrics

1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiow Lekarski
1.2. Forma studiow Stacjonarne
1.3. Poziom studiow Jednolite studia magisterskie
1.4. Profil studiow™ Ogolnoakademicki
1.5. Specjalno$¢* brak
1.6. Jednostka prowadzaca przedmiot Wydziat Lekarski i Nauk o Zdrowiu
1.7. Osoba/zespét przygotowujacaly karte Dr hab. n..med. Wojciech Rokita, prof. UJK; dr n. med. Olga
przedmiotu Adamczyk-Gruszka
1.8. Osoba odpowiedzialna za przedmiot Dr hab, n. med. Wojciech Rokita
Dr. n. med. Olga Adamczyk-Gruszka
1.9. Kontakt rokita@kielce.com.pl

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Przynalezno$¢ do modutu Nauki Kliniczne Zabiegowe
2.2. Jezyk wykladowy polski
2.3. Semestry, na ktorych realizowany jest 9-10
przedmiot
2.4. Wymagania wstepne* Podstawowa wiedza z zakresu anatomii miednicy i fizjologii

zenskiego ukladu rozrodczego.

3. SZCZEGOLOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

3.1. Forma zajeé V/9 Wyktady: 15 h Cwiczenia: 20 h Cwiczenia praktyczne 20h
V/10 Wyklady: 15 h éwiczenia 15 h Zajgcia praktyczne: 25 h
3.2. Miejsce realizacji zaje¢ Klinika Poloznictwa i Ginekologii Wojewddzki Szpital Zespolony w Kielcach
3.3. Forma zaliczenia zajeé Egzamin testowy
Kolokwium ustne po kazdym bloku zajeé
3.4. Metody dydaktyczne Wyktady z prezentacja multimedialng (W1):
e informacyjny,
e problemowy

Cwiczenia praktyczne:
e aktywny udzial w zbieraniu wywiadu
e uczestnictwo w wizytach lekarskich
uczestnictwo w zabiegach operacyjnych
analiza przypadkow (U1, U2, U3, U4, US, U6, K1),
e na fantomach,
e  przy 16zku chorego

3.5. Wykaz podstawowa e  Joachim W. Dudenhausen: Potoznictwo praktyczne i operacje potoznicze,
literatury Warszawa 2010, wydanie VI, Wydawnictwo Lekarskie PZWL
e  G. Brgborowicz —,,Potoznictwo i ginekologia” t. 1/2 PZWL 2012r.,
Wznowienie 2016.

uzupelniajaca e M. Troszynski - ,,Potoznictwo - Cwiczenia” PZWL 2003r. Wznowienia
2009-2016

4. CELE, TRESCI I EFEKTY KSZTALCENIA

e  Cele przedmiotu (z uwzglgdnieniem formy zajec)

e  Uzyskanie przez studenta niezb¢dnych umiejetnosci do sprawowania kwalifikowanej opieki na kobieta we wszystkich jej
okresach zycia poprzez wykorzystywanie dostepnych nowoczesnych metod diagnostyczno leczniczych w profilaktyce i
leczeniu schorzen narzadéw moczowo-pitciowych.

1. Przygotowanie studenta do rozumienia i interpretowania:

e  podstaw ginekologii i potoznictwa




zasad organizacji i sprawowania opieki potozniczej nad kobieta podczas ciazy i w trakcie porodu

zasad organizacji i prowadzenia programéw profilaktyki i leczenia nowotworéw narzadéw moczopiciowych kobiety
wynikow badan diagnostycznych wykorzystywanych w potoznictwie i ginekologii

metod promowania zdrowia i planowania rodziny u kobiet

Przygotowanie studentow do wykorzystania zdobytej wiedzy w dziedzinie potoznictwa i ginekologii w praktyce
zawodowe;j.

e  Ksztalcenie w zakresie wykorzystania stownictwa medycznego w komunikacji z pacjentem: wywiad i przekazywanie
podstawowych informacji pacjentowi w odniesieniu do badan, zabiegdw i procedur medycznych dotyczacych leczenia i
pielegnacji w potoznictwie i ginekologii.

4.1. TreSci programowe (z uwzglednieniem formy zajec)
Wyktady

| semestr

W01 Wprowadzenie. Fizjologia cyklu miesiaczkowego. Gametogeneza, zaptodnienie, wezesny rozwdj zarodka.
W02 Zmiany adaptacyjne w ciazy fizjologicznej. Standardy postgpowania w cigzy fizjologicznej i powiklanej.
W03 Powiktanie wezesnej cigzy. Diagnostyka prenatalna.

W04 Cigza powiktana — cukrzyca, nadcisnienie, choroby przewodu pokarmowego.

W05 Cigza mnoga i jej powiklania. Terapia prenatalna.

Il semestr
e W06 Guzy przydatkow
e W07 Patologia btony $luzowej macicy. Patologia szyjki macicy.
e W08 Podstawy seksuologii. Metody zapobiegania cigzy. Problemy wieku okolomenopauzalnego.
e W09 Nieptodnos$¢ partnerska — diagnostyka i postgpowanie.
e W10 Stany nagte w ginekologii i poloznictwie.

Seminaria

| semestr

S1 Anatomia miednicy

S2 Zmiany fizjologiczne w ciazy

S3 Pordd fizjologiczny

S4 Kardiotokografia

S5 Poréd patologiczny

S6 Pordd zabiegowy

S7 Indukcja porodu

S8 Porod po cigeiu cesarskim (VBAC)

S9 Ciaza powiktana nadci$nieniem, stan przedrzucawkowy
S10 zespot HELLP

S11 Cigza powiktana cukrzyca

S12 Cholestaza cigzarnych

S13, S14 Choroby zakazne w ciazy

S15 Choroba hemolityczna ptodu, matoptytkowos¢ ptodu
S16 choroby hematologiczne w cigzy (niedokrwisto$¢, matoptytkowos¢)
S17 choroby tarczycy w ciazy

S18 Pordd przedwcezesny

S19 Zaburzenia wzrastania ptodu

S20 S21Diagnostyka prenatalna

S22Terapia wewnatrzmaciczna

S23 Ciaza mnoga

S24 Farmakoterapia w cigzy

S25 Poronienie

S26 Cigza o nieprawidtowej lokalizacji

S27 Potog

528 Patologia fozyska

S29 Nieplodno$¢ partnerska

S30 Zasady badania noworodka. Adaptacja do zycia pozamacicznego
S31 Podstawy zywienia noworodka zdrowego i chorego.

S32 Karmienie piersig i najczgstsze problemy z tym zwigzane.




S33 Resuscytacja noworodka — postgpowanie.

S34 Problemy noworodka urodzonego przedwczesnie. Powiktania weze$niactwa.
S35 Zottaczki okresu noworodkowego.

S36 Patologie okresu noworodkowego.

S37 Wady wrodzone noworodka.

S38 Zakazenia w neonatologii

S39 S40 Kolokwium zaliczeniowe

I semestr

S1 Lagodne nowotwory w ginekologiczne

S2 Rak szyjki macicy

S3 Rak trzonu macicy

S4 Rak jajnika

S5 Rak sromu i pochwy

S6 Diagnostyka i leczenie nietrzymania moczu

S7 Zakazenie w ginekologii

S8 Operacyjne techniki matoinwazyjne w ginekologii
S9 Analgezja pooperacyjna

S10 Antykoncepcja i hormonalna terapia zastgpcza
S11 Endkokrynopatie ginekologiczne

S12 Ginekologia wieku rozwojowego

S13 Wady wrodzone zenskich narzadow piciowych
S14 Endometrioza

S15 Kolokwium zaliczeniowe

Cwiczenia praktyczne

1 Patologie ciazy — omoéwienie przypadkow klinicznych

2 Patologia okresu noworodkowego— omowienie przypadkéw klinicznych

3 Choroby ginekologiczne z elementami ginekologii onkolologicznej — analiza przypadkow klinicznych
4 Pordéd fizjologiczny i patologiczny —analiza przypadkow praktycznych

5 Praktyczne aspekty przygotowania do operacji i analgezji pooperacyjnej

Przedmiotowe efekty ksztalcenia

. . . Odniesienie
kod Student, ktory zaliczyl przedmiot do efektow ksztalcenia
E.WS5.
W01 zna podstawowe sposoby diagnostyki i terapii ptodu;
E.W2

posiada wiedzg na temat seksualnosci cztowieka i podstawowych zaburzen z nig
W02 zwigzanych;

zna leczenie pooperacyjne z terapia przeciwbolowa i monitorowaniem
W03 pooperacyjnym; F.W5.




zna funkcje rozrodcze kobiety, zaburzenia z nimi zwigzane oraz postgpowanie
diagnostyczne i terapeutyczne dotyczace w szczegdlnosci:

a) cyklu miesiaczkowego i jego zaburzen,

b) ciazy,

¢) porodu fizjologicznego i patologicznego oraz potogu,

d) zapalen i nowotwor6w w obrebie narzadoéw piciowych,

e) regulacji urodzen,

f) menopauzy, F.wWo.
W04 g) podstawowych metod diagnostyki i zabiegdw ginekologicznych;
zna problematyke wspétcze$nie wykorzystywanych badan obrazowych, w
szczegolnoscei:
a) symptomatologi¢ radiologiczna podstawowych choréb,
b) metody instrumentalne i techniki obrazowe wykorzystywane do wykonywania
zabiegow leczniczych,
c) wskazania, przeciwwskazania i przygotowanie pacjentow do poszczegolnych
rodzajow badan obrazowych oraz przeciwwskazania do stosowania srodkow F.W10.
W05 kontrastujacych;
Cc.u2.
U0l identyfikuje wskazania do wykonania badan prenatalnych;
E.U7.
uo02 ocenia stan ogdlny, stan przytomnosci i §wiadomosci pacjenta;
przeprowadza diagnostyke réznicowa najczestszych chordb osob dorostych 1 E.U12.
uo3 dzieci;
E.U13.
uo4 ocenia i opisuje stan somatyczny i psychiczny pacjenta;
E.U14.
uo5 rozpoznaje stany bezposredniego zagrozenia zycia;
E.U16.
uo6 planuje postgpowanie diagnostyczne, terapeutyczne i profilaktyczne;
przeprowadza analiz¢ ewentualnych dziatan niepozadanych poszczegdlnych E.Ul7.
Uo7 lekow oraz interakcji miedzy nimi;
E.U20.
uo8 kwalifikuje pacjenta do leczenia domowego i szpitalnego;
definiuje stany, w ktorych czas dalszego trwania zycia, stan funkcjonalny lub
preferencje chorego ograniczaja postepowanie zgodne z okreslonymi dla danej | E.U21.
u09 choroby wytycznymi;
E.U24.
U10 interpretuje badania laboratoryjne i identyfikuje przyczyny odchylen;
E.U32.
U1l planuje konsultacje specjalistyczne;
asystuje przy typowym zabiegu operacyjnym, przygotowuje pole operacyjne i F.UL
U12 znieczula miejscowo okolice operowana;
F.U3.
U13 stosuje si¢ do zasad aseptyki i antyseptyki;
F.U4.
Ul4 zaopatruje prosta rane, zaktada i zmienia jalowy opatrunek chirurgiczny;
rozpoznaje objawy podmiotowe i przedmiotowe $wiadczace o nieprawidlowym | F.U13.
U15 przebiegu cigzy (nieprawidtowe krwawienia, czynno$¢ skurczowa macicy);
interpretuje wyniki badania fizykalnego ciezarnej (ci$nienie tetnicze, czynno$¢
serca matki ptodu) oraz wyniki badan laboratoryjnych §wiadczacych o F.U14.
Ul6 patologiach ciazy;
F.U15.
u17 interpretuje zapis kardiotokografii (KTG);
F.U16.
U18 rozpoznaje rozpoczynajacy sie pordd oraz nieprawidlowy czas jego trwania;
F.U17.
U19 interpretuje objawy podmiotowe i przedmiotowe w czasie pologu;
ustala zalecenia, wskazania i przeciwwskazania dotyczace stosowania metod F.U18.
U20 antykoncepcji;




4.4. Sposoby weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektow ksztalcenia

Sposéb weryfikacji (+/-)
Egzamin N e Aktywno$é Praca Praca Sprawdzian
Efe Kty pisemny Kolokwium FTEE na zajeciach* wlasna* w grupie* praktyczny
p rzig/:ﬁ‘]tl)glgowe Forma zajeé Forma zaje¢ Forma zajeé¢ Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé
Z Z Z Z Z VA Z
W w W W w W
C P C P C P C P C P C P Wi C P
W01 - W05 + + 1+
U0l -uU20 + +
*niepotrzebne usungcé
4.5. Kryteria oceny stopnia osiagniecia efektéw ksztalcenia
Forma i
. . | Ocena Kryterium oceny
zajec
3 61% -68% prawidtowych odpowiedzi testowych.
- 3,5 | 69% - 76% prawidlowych odpowiedzi testowych.
% 4 77% - 84% prawidtowych odpowiedzi testowych.
(=)
L 45 |85 % -92% prawidlowych odpowiedzi testowych.
5 93% - 100% prawidtowych odpowiedzi testowych
o 3 Opanowana wiedza dotyczaca podstawowych tresci. Niespdjne odpowiedzi, staba orientacja w szczegédtach
E @ 3,5 | Wiedza dotyczaca podstawowych tresci programu opanowana. Wymaga naprowadzenia nauczyciela.
4 g 4 Dobrze opanowana wiedza podstawowa. Odpowiedzi w zakresie tej wiedzy samodzielne. W kwestiach
St szczegdtowych zdarzaja sig luki.
'_g _g 45 | Zasob wiedzy obejmuje zagadnienia wykraczajace poza zakres podstawowy. Umiejetno$¢ samodzielnego
= € myslenia i rozwigzywania ztozonych problemow
g & 5 Dobrze opanowana wspotczesna wiedza oparta na wielu zrédtach. Samodzielny sposdb wyciggania wnioskow.
n Umiejetnos$¢ obrony swojego punktu widzenia.
3 Opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi chaotyczne, konieczne pytania
naprowadzajace.
s 2 3,5 | Opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi usystematyzowane, wymaga pomocy
ER nauczyciela.
N E 4 Opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi usystematyzowane, samodzielne.
5 © 45 | Zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy w oparciu o podane pi§miennictwo
o uzupetniajace.
5 Zakres prezentowanej wiedzy i umiejetno$ci wykracza poza poziom podstawowy w oparciu 0 samodzielnie
zdobyte naukowe zrodta informacji

5. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKEAD PRACY STUDENTA

Obciazenie studenta

Kategoria Studia Studia
stacjonarne | niestacjonarne
LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM UDZIALE NAUCZYCIELA 110 110
/GODZINY KONTAKTOWE/
Udzial w wyktadach* 30 30




Udziatl w éwiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach* 80 80
Udzial w egzaminie/kolokwium zaliczeniowym*

Inne (jakie?)*

SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/ 40 40
Przygotowanie do wyktadu* 20 20
Przygotowanie do ¢wiczen, konwersatorium, laboratorium* 20 20
Przygotowanie do egzaminu/kolokwium*

Zebranie materiatow do projektu, kwerenda internetowa*®

Opracowanie prezentacji multimedialnej*

Inne (jakie?)*

£ACZNA LICZBA GODZIN 150 150
PUNKTY ECTS za przedmiot 6 6

*niepotrzebne usungé

Przyjmuje do realizacji (data i podpisy 0séb prowadzqcych przedmiot w danym roku akademickim)




